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INTRODUCTION

Au Canada, une surveillance de la tuberculose active
est assurée a |'échelle nationale au moyen du Systéme
canadien de déclaration des cas de tuberculose, un
systéme de surveillance fondé sur les cas, qui conserve
certaines données non nominatives sur les personnes
diagnostiquées comme porteuses d'une tuberculose
active. Les autorités de santé publique provinciales
et territoriales soumettent volontairement au Systéme
canadien de déclaration des cas de tuberculose

les données qui répondent a la définition des cas de
surveillance a I'échelle nationale. Les rapports de la série
intitulée La tuberculose au Canada — Prédiffusion
sont publiés chaque année afin de faciliter

la disponibilité opportune des données sur

la tuberculose a I'échelle nationale.

Le document La tuberculose au Canada 2013 -
Prédiffusion offre un apercu initial du nombre préliminaire
de cas de tuberculose active déclarés (nouveaux cas et

cas de retraitement) et des taux d'incidence correspondants
au Canada pour I'année de déclaration la plus récente
(2013). Les données présentées dans ce rapport ont été
extraites du Systéme canadien de déclaration des cas de
tuberculose le 30 septembre 2014. Toutes les provinces
et tous les territoires ont examiné et approuvé leurs
données. Les données présentées dans ce rapport abrégé
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sont provisoires et sujettes a changement jusqu’a
la parution du document La tuberculose au Canada,
un rapport plus détaillé publié tous les trois ans.

Les données historiques présentées dans ce rapport
peuvent différer des données présentées dans les
précédents rapports nationaux, provinciaux et territoriaux.
Les différences entre les données publiées dans

le présent rapport et les données publiées dans

les précédents rapports de surveillance nationaux,
provinciaux et territoriaux peuvent s'expliquer par des
retards de déclaration ou des différences relatives a

la date a laquelle les données ont été extraites des
diverses bases de données de surveillance. Lorsque
des différences existent entre le présent rapport et les
rapports provinciaux ou territoriaux récemment publiés,
il est recommandé d'utiliser les données des rapports
provinciaux et territoriaux.

Les détails relatifs aux méthodes du Systéme canadien
de déclaration des cas de tuberculose, y compris les
renseignements sur les définitions des cas de tuberculose
a I"échelle nationale, la collecte de données, le contréle
de la qualité, I'analyse, la classification et la catégorisation
des sous-groupes de population sont disponibles dans le
rapport de surveillance La tuberculose au Canada 2012."

RESULTATS PRELIMINAIRES

Nouveaux traitements et cas de retraitement en 2013

Au Canada, 1 640 nouveaux cas de tuberculose active
et cas de retraitement ont été déclarés en 2013, ce

qui correspond a un taux d'incidence de 4,7 cas pour
100 000 habitants (Tableau 1A). Cela est comparable a
la fois au nombre de cas de tuberculose signalés en 2012
(n =1 699) et au taux d'incidence de 2012 (4,9 cas
pour 100 000 habitants). Le nombre annuel de cas de
tuberculose déclarés et les taux d'incidence annuels
correspondants sont restés relativement stables entre
2003 et 2013.

En 2013, la Colombie-Britannique, I'Ontario et le Québec,
qui ensemble représentent 75 % de la population
canadienne totale, ont continué a représenter la majorité
des cas de tuberculose signalés (68 %) au Canada
(Tableau 1A).

En 2013, les taux d’incidence dans les provinces de
I’Atlantique (Nouveau-Brunswick, Terre-Neuve-et-
Labrador, Nouvelle-Ecosse et ile-du-Prince-Edouard), en
Alberta, en Ontario et au Québec étaient tous équivalents
ou inférieurs au taux d'incidence national, qui est de 4,7 cas
pour 100 000 habitants. Aucun cas de tuberculose n'a été
signalé a I'lle-du-Prince-Edouard en 2013. Les taux
d'incidence dans toutes les autres provinces et tous les
autres territoires étaient plus élevés que le taux canadien.
Le Nunavut a constamment eu le taux d'incidence le plus
élevé; en 2013, le taux d'incidence était de 143,3 cas
pour 100 000 habitants (Tableau 1A). En 2013, le taux
d'incidence était plus faible que le taux en 2012, a 230,5 cas
pour 100 000 habitants, et représentait une différence de
29 cas en moins comparativement a 2012 (Tableau 1A).
Entre 2003 et 2013, il y a eu peu de changement dans la

répartition générale des cas par province ou par territoire.
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De méme, il y a eu peu de changement dans la répartition
générale des cas par sexe, groupe d'dge, et classification
des diagnostics (Tableau 1B, Tableau 1C, Tableau 2

et Tableau 3). En 2013, le pourcentage de cas déclarés
était toujours plus élevé chez les hommes que chez les
femmes. Les hommes représentaient 902 des 1 640 cas
signalés (55 % du nombre total de cas signalés), ce qui
correspond a un taux d'incidence global de 5,2 cas pour
100 000 habitants (Tableau 1B). A titre decomparaison,
les femmes représentaient 738 cas (45 % de tous les
cas signalés) pour un taux d'incidence correspondant
de 4,2 cas pour 100 000 habitants (Tableau 1C).

En 2013, les personnes agées de 25 a 34 ans représentaient
le plus fort pourcentage des cas déclarés a 16 %. Toutefois,
le taux d'incidence le plus élevé a été observé dans

la population dgée de 75 ans et plus, soit 9,3 cas pour
100 000 habitants. En 2013, 7 % des cas déclarés étaient
des enfants de moins de 15 ans (Tableau 4).

Les personnes nées a |'étranger et les Autochtones
nés au Canada étaient toujours représentés de fagon
disproportionnée parmi les cas déclarés de tuberculose

en 2013. Des données sur |'origine étaient disponibles
pour 1 611 (98 %) des 1 640 cas déclarés en 2013.

Les personnes nées a |'étranger, qui composaient environ
22 % de la population canadienne totale en 2013,
représentaient 71 % des cas déclarés d'origine connue

(n =1 146), avec un taux d'incidence correspondant de
14,8 cas pour 100 000 habitants. Les Autochtones nés au
Canada, qui composaient 4 % de la population canadienne
totale en 2013, représentaient 19 % des cas déclarés
d’origine connue (n = 309), avec un taux d'incidence
correspondant de 19,9 cas pour 100 000 habitants.

Les non-Autochtones nés au Canada représentaient le plus
faible pourcentage de cas déclarés, soit 10 % (n = 155),
avec un taux d'incidence correspondant de 0,6 cas pour
100 000 habitants (Tableau 5).

La répartition des cas de tuberculose entre les groupes
d’origine variait selon la province et le territoire. En 2013,
la majorité des cas (> 60 %) déclarés par I'Alberta, la
Colombie-Britannique, I'Ontario et le Québec étaient des
personnes nées a |'étranger. C'est chez les Autochtones
nés au Canada qu'a été observée la majorité (> 65 %) des
cas déclarés au Manitoba et en Saskatchewan. Dans les
territoires (Territoires du Nord-Ouest, Nunavut et Yukon),

presque tous les cas (98 %) déclarés étaient des Autochtones

nés au Canada (Tableau 5).

Les Autochtones nés au Canada sont répartis dans trois
populations distinctes : les Premieres nations, les Inuits

et les Métis. En 2013, parmi les 309 cas déclarés chez
des Autochtones nés au Canada, 200 (65 %) étaient
des membres des Premiéres nations, 91 (29 %) étaient
des Inuits et 18 (6 %) étaient des Métis. Le taux d'incidence
parmi les Métis était de 3,3 cas pour 100 000 habitants,
ce qui est inférieur au taux d'incidence global pour

le Canada, qui est de 4,7 cas pour 100 000 habitants.
En comparaison, le taux d'incidence chez les membres
des Premieres nations, qui s'élevait a 21,8 cas pour
100 000 habitants, était pres de cing fois supérieur au
taux global canadien. Le taux d'incidence le plus élevé

a toutefois été observé chez les Inuits, soit 154,2 cas pour
100 000 habitants (Tableau 5).

En fonction de leur pays de naissance, les cas d'origine
étrangére ont été répartis dans |'une des neuf régions
épidémiologiques définies par le Partenariat Halte a

la tuberculose et I'Organisation mondiale de la Santé?.
Les personnes nées dans la région du Pacifique oriental
représentaient le pourcentage le plus élevé de cas déclarés
chez des personnes nées a |'étranger au Canada (42 %).
Parmi ces cas, 75 % provenaient de la Chine et des
Philippines. Toutefois, le taux d'incidence le plus élevé,
soit 48,5 cas pour 100 000 habitants, a été observé chez
les personnes nées dans des pays d'Afrique a forte
prévalence du VIH, principalement I’Ethiopie (Tableau 5).

La tuberculose active peut étre classée comme maladie
respiratoire ou maladie non respiratoire. La tuberculose
respiratoire comprend la tuberculose pulmonaire,

la tuberculose pleurale, la tuberculose des ganglions
lymphatiques endothoraciques et des ganglions
lymphatiques du médiastin, ainsi que la tuberculose
du larynx, du nasopharynx, du nez ou des sinus.

La primo-infection' est également classée dans la
catégorie des maladies respiratoires. La tuberculose
non respiratoire désigne tous les autres sieges de la
maladie®. Tout comme pour les dernieres années, 77 %
des cas ont regu un diagnostic de tuberculose pulmonaire
et 23 %, de tuberculose non pulmonaire en 2013
(Tableau 3, Tableau 6). La tuberculose pulmonaire,
qui comprend la tuberculose des poumons et des voies
respiratoires, représentait la majorité (67 %) des cas
déclarés en 2013 (Tableau 6).

' Cet état morbide est caractérisé par une pleurite et un épanchement pleural, habituellement chez un adolescent ou un jeune adulte, mais éventuellement
dans n'importe quel groupe d'dge, découlant d’'une infection récente (dans les 24 mois précédents) par le complexe M. tuberculosis.




Résultats des traitements pour 2012

Des données completes ou partielles sur les résultats

du traitements étaient accessibles pour 1 614 (95 %) des

1 699 cas signalés de tuberculose active en 2012. Parmi

les cas restants, le traitement a été déclaré comme continu
pour 72 cas et les données relatives aux résultats du traitement
étaient inconnues pour 12 cas (Tableau 7).

Surles 1 614 cas signalés en 2012 pour lesquels des données
relatives aux résultats de traitement étaient disponibles :

o 1409 cas (87 %) ont été déclarés guéris ou ont
terminé leur traitement;

e 128 cas (8 %) sont décédés avant ou pendant
le traitement;

e 26 cas (2 %) ont quitté le Canada avant d'avoir
terminé leur traitement;

e 24 cas (1 %) ont abandonné ou ont été perdus de vue;

e 7 cas (0,4 %) ont arrété le traitement en raison
d’effets indésirables, et

e 1 cas asignalé un échec au traitement.

Pour les 20 cas restants (1 %) pour lesquels les données
sur le résultat du traitement étaient disponibles, les
résultats du traitement ont été désignés par « autre ».
Parmi ces cas, sept n'étaient pas conformes au régime
thérapeutique prescrit et aucun autre renseignement n'était
disponible pour 13 cas restants.
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CONCLUSION

Comme en 2012, les données préliminaires de 2013
indiquent qu'il ny avait pas de changements notables dans

le nombre de cas de tuberculose signalés ou dans le taux
d'incidence global au Canada. De méme, aucune modification
n'a été relevée dans la répartition des cas par province ou
territoire, ou par groupe d'age et par sexe. Les personnes
nées a I'étranger ont continué a représenter la majorité
des cas de tuberculose signalés et le taux d'incidence pour
100 000 habitants est resté le plus élevé chez les Autochtones
nés au Canada. La tuberculose pulmonaire est demeurée la
maladie la plus souvent signalée en 2013, et les données sur
les résultats de traitement disponibles pour les cas déclarés
en 2012 ont indiqué que 87 % des cas avaient été guéris ou
avaient terminé leur traitement.

Les résultats de cette analyse sont provisoires et sont
susceptibles de changer au fil du temps. La mise a jour du
nombre de cas de tuberculose et des taux d'incidence pour
2013 sera présentée dans la prochaine génération du rapport
de surveillance La tuberculose au Canada.
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