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Regard  sur  l’Afghanistan

Découvrir  l’Afghanistan 

�

Le pays 
Fête nationale : Jour de l’Indépendance, le 19 août 
Capitale : Kaboul 
Superficie : 652,230 km2, une superficie un peu plus petite que l’Alberta 
Frontières : 5,529 km, Frontières communes avec six pays : le Pakistan (au sud 
et à l’est); l’Iran (à l’ouest); le Turkménistan, l’Ouzbékistan et le Tadjikistan (au 
nord); la Chine (à l’extrême nord-est) 
Provinces : 34 
Climat : aride à semi-aride; hivers froids et étés chauds 
Terrain : principalement constitué de montagnes escarpées; plaines dans le 
nord et le sud-ouest 

La population 
Population : 29 835 000 (estimé de juillet 2011)
�
Langues : dari : 50 % et pachtou : 35 % (langues officielles); langues turques 

(principalement l’ouzbek et le turkmène) : 11 %; de nombreux dialectes. Le 

bilinguisme est très répandu. 

Groupes ethniques : les principaux sont les Pachtounes 42%, les Tadjiks 27%, 

les Hazaras 9%, les Ouzbeks 9%, les Aimaks 4%, les Turkmènes 3%, les 

Baloutches 2% et autres 4%
�

Taux d’alphabétisation : hommes : 43,1 %; femmes : 12,6 % (estimé de 2000)
�
Âge moyen : 18.2 ans
�

Espérance de vie : 45 ans
�

Villes principales : Kaboul : 3,573 millions (estimé de 2009); Kandahar : 468 

200; Herat : 397 456; Mazar-e-Sharif : 375 181 (estimés de 2006).
�

Faits intéressants 
Artisanat traditionnel : travail du bois, calligraphie, céramique, tissage, objets 
d’artisanat et broderie 
Sports : buzkashi (sport équestre qui se joue en équipe), soccer, volley-ball et 
cricket 
Aliments préférés : riz, qabili (plat de riz et de viande), kébabs, pouding au riz, 
fruits séchés et noix 
Boissons préférées : thé vert et thé noir 
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Un vendeur de rue prépare de la nourriture. 
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