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Historique
L’Atelier national sur le dépistage précoce du cancer du sein, tenu à Ottawa en 1988, avait formulé

la recommandation suivante : «Il est recommandé que l’on offre aux Canadiennes âgées de 50 à 69 ans
la possibilité de prendre part à un programme de dépistage précoce qui englobe la mammographie, un
examen physique des seins par un professionnel de la santé et des séances d’apprentissage contrôlé de
l’auto-examen des seins tous les deux ans, et qu’on les incite fortement à y participer. Le dépistage
aurait lieu dans des centres spécialisés». À l’époque, la Conférence fédérale-provinciale-territoriale des
sous-ministres de la Santé avait convenu d’«encourager le dialogue permanent entre les provinces, le
gouvernement fédéral, la Société canadienne du cancer (SCC) et l’Institut national du cancer du
Canada (INCA), afin de faciliter la mise en place et le fonctionnement de programmes de dépistage du
cancer du sein» et avait chargé Santé Canada (Division de la prévention des maladies, Direction des
Systèmes pour la santé) de la facilitation et de la coordination de ces activités.

En tant que première étape, Santé Canada, en collaboration avec la SCC et l’INCA, a organisé
Interchange’90, Colloque canadien d’échange sur la mise sur pied de programmes de dépistage du
cancer du sein. Le colloque a donné lieu à la recommandation suivante : «Un groupe composé de
représentants de Santé et Bien-être social Canada, de la Société canadienne du cancer, de l’Institut
national du cancer du Canada et des provinces intéressées devrait être mis sur pied dans le but de
promouvoir et faciliter une approche collaborative et travailler ensemble au développement des
programmes de dépistage précoce du cancer du sein au Canada.» Les questions à régler comprenaient
l’élaboration d’une base de données nationale et l’établissement de programmes d’assurance de la
qualité. À la suite de cette recommandation, Santé canada a invité les provinces et les territoires à
déléguer des représentants pour former un groupe de travail national sur le dépistage du cancer du sein.
Depuis novembre 1990, le Ministère a apporté son appui aux réunions semestrielles de ce comité.

Initiative canadienne sur le cancer du sein
En décembre 1992, afin de donner suite au quatrième Rapport du Comité permanent de la santé et

du bien-être social, des affaires sociales, du troisième âge et de la condition féminine, intitulé «Le
Cancer du sein : des questions sans réponse», le gouvernement fédéral a lancé l’Initiative canadienne sur 
le cancer du sein. Cette initiative, qui a reçu un financement de 25 millions de dollars pour cinq ans,
comprend les éléments suivants :

• l’Initiative canadienne pour la recherche sur le cancer du sein (ICRCS)

• le Comité directeur chargé des lignes directrices pour la pratique clinique sur les soins et le
traitement du cancer du sein

• le Comité de coordination de l’éducation professionnelle

• les Projets pilotes d’échange d’information sur le cancer du sein

• le Forum national sur le cancer du sein

• l’Initiative canadienne pour le dépistage du cancer du sein
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Dans le cadre de l’Initiative pour le dépistage du cancer du sein, le gouvernement fédéral s’est de
nouveau engagé à «contribuer des fonds afin d’appuyer le Groupe de travail fédéral-provincial-
territorial sur le dépistage du cancer du sein dans la mise en oeuvre et l’évaluation de programmes de
dépistage du cancer du sein». En outre, Santé Canada s’est vu attribuer le mandat de continuer à
«supporter les initiatives des gouvernements provinciaux et territoriaux qui ont mis en place des
programmes de dépistage afin de normaliser leurs données et d’appuyer les activités d’assurance de la
qualité des programmes de dépistage du cancer du sein.»

Immédiatement après le Forum national sur le cancer du sein (qui a eu lieu à Montréal, en
novembre 1993), le Ministère a travaillé avec les membres du Comité national sur le dépistage du cancer 
du sein en vue de déterminer la meilleure façon de donner suite aux recommandations du Forum
national. À cette fin, on a augmenté le nombre de membres qui composaient le Comité de manière à
élargir l’ensemble d’activités visant le dépistage du cancer du sein au Canada, connus maintenant sous le 
nom d’«Initiative canadienne pour le dépistage du cancer du sein».

Comité national
Le Comité national chargé de l’Initiative canadienne pour le dépistage du cancer du sein est

responsable de l’examen fédéral-provincial-territorial et interprovincial, des questions d’intérêt mutuel
ayant trait à la détection et au dépistage précoces du cancer du sein, des discussions et des mesures
afférentes à ces questions, y compris de l’élaboration de recommandations appropriées au besoin. Le
Comité national assume, plus particulièrement, les fonctions suivantes:

• encourager le développement au Canada de programmes organisés de dépistage du cancer du
sein qui soient de qualité;

• favoriser la mise sur pied et l’utilisation d’une base de données nationale à travers le pays;

• faciliter l’échange de renseignements entre les membres;

• délimiter des questions précises liées au dépistage du cancer du sein pour lesquelles il y aurait
avantage à entreprendre une action nationale concertée;

• déterminer le processus nécessaire pour remplir le mandat et résoudre les questions ci-dessus,
ce qui pourrait inclure la formation de groupes de travail appropriés;

• examiner et approuver les recommandations des groupes de travail.

En mai 1995, Santé Canada a nommé le docteur Heather Bryant, de l’Alberta Cancer Board, en
tant que présidente du Comité national. Dans l’exercice de cette fonction, le Dr Bryant reçoit l’appui
d’un comité exécutif.

Activités
Le Comité national concentre ses activités sur les deux secteurs suivants : a) l’éducation publique,

la promotion de la santé et la sensibilisation aux programmes organisés; b) le développement,
l’évaluation de programmes et la mise en commun des renseignements. Chaque secteur est dirigé par
une coordonnatrice.

L’une des principales activités du volet «Développement, évaluation de programmes et mise en
commun des renseignements» est la mise en place de la base de données canadienne sur le dépistage du
cancer du sein. La base de données est exploitée et gérée par le Bureau de l’épidémiologie des maladies
chroniques du Laboratoire de lutte contre la maladie (LLCM) de Santé Canada, sur les conseils d’un
Sous-comité de gestion de la base de données. Le Sous-comité a pour mandat de donner son avis sur le 
contenu, le mode de gestion et l’utilisation de la base de données; de décider des variables à inclure dans 
la base de données; de clarifier les définitions des variables qui figurent dans les guides de codage pour
qu’elles soient interprétées de manière uniforme d’une province à l’autre; d’assurer la liaison avec
chaque province pour veiller à ce que les données soient convenablement formulées; d’offrir un modèle
pour la préparation de rapports courants ou spéciaux à partir des données de la base; de décider de la
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pertinence des demandes et de gérer l’utilisation des données de la base. De plus, un Sous-comité de
soutien technique met au point et applique des stratégies devant permettre un échange uniforme
d’information provenant de la base de données canadienne sur le dépistage du cancer du sein. Le
premier projet du Sous-comité de gestion de la base de données consistera à comparer les différents
programmes de l’Ontario et de la Nouvelle-Écosse en matière d’examen clinique du sein (ECS) ainsi
que les résultats de ces programmes sur le plan des taux d’anomalies, des taux de détection du cancer,
etc.

Le Groupe de travail sur les facteurs de qualité d’un programme organisé de dépistage, qui
fait également partie du volet «Développement, évaluation de programmes et mise en commun des
renseignements», aidera à l’élaboration de programmes de dépistage de qualité en relevant les facteurs
qui déterminent la qualité d’un programme organisé de dépistage et en les transposant sous forme de
recommandations ou d’énoncés écrits qui devront être approuvés par le Comité national. Le travail du
Groupe reposera sur un examen des données (littérature publiée sur le sujet) et, s’il y a lieu, sur l’opinion 
d’experts en programmes de dépistage. Les deux premiers aspects sur lesquels le Groupe de travail se
penchera sont la participation et la satisfaction des patientes. À partir des produits mis au point par ce
groupe de travail, le Groupe de travail sur la diffusion et la communication des avantages d’un
programme organisé de dépistage élaborera un message qui expliquera les avantages des programmes
organisés de dépistage aux femmes, aux professionnels de la santé et aux décideurs; il sensibilisera les
professionnels de la santé aux avantages des programmes organisés de dépistage; il tentera d’obtenir
l’appui des divers groupes professionnels qui exercent une certaine influence sur la promotion de
l’utilisation des programmes organisés de dépistage et, enfin, il évaluera la pertinence des initiatives
provinciales en matière de dépistage du cancer du sein. Le Groupe de travail élaborera également un
plan d’action qui comprendra des mécanismes de diffusion du message ainsi qu’un plan d’évaluation.

Un atelier national sera organisé (1997). Cet atelier a pour but de réunir des radiologistes, des
pathologistes, des chirurgiens, des décideurs, etc. et de créer avec eux de nouveaux partenariats. Lors de
cet atelier, on mettra en évidence les réalisations des programmes de dépistage, on présentera des
données de la base de données canadienne, on déterminera les secteurs dans lesquels une plus grande
collaboration s’impose et on donnera une plus grande visibilité aux programmes organisés.

Dans le cadre de son mandat, l’Initiative canadienne pour le dépistage du cancer du sein abordera
aussi d’autres aspects du dépistage précoce qui ne font pas partie de programmes proprement dits. La
première question qui est considérée comme une priorité est celle de l’auto-examen des seins. On a
choisi cette question afin d’essayer de donner suite à la recommandation suivante du Forum national sur
le cancer du sein: «tenir une conférence de consensus réunissant les représentants de tous les
organismes professionnels et bénévoles impliqués dans la promotion de l’auto-examen des seins et les
porte-parole des groupes de femmes pour identifier le message essentiel à transmettre à toutes les
Canadiennes». Un groupe de travail a été mis sur pied et un questionnaire a été établi, puis envoyé aux
différentes organisations et associations du pays, qui enseignent l’auto-examen des seins, afin de
déterminer de quelle façon il est enseigné dans les différentes régions du Canada, le matériel qui est
utilisé, les méthodes qui sont enseignées et ceux qui les enseignent. Les résultats de cette étude,
combinés à ceux de l’examen de la littérature effectué par le Groupe de travail canadien sur l’examen
médical périodique, serviront à cerner les besoins dans ce domaine et à préciser la forme que prendra
l’atelier.
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Pour obtenir plus de renseignements, prière de communiquer avec :

Mme Lise Mathieu
Division de la Prévention des maladies
Direction des Systèmes pour la santé
Santé Canada
Immeuble Jeanne Mance, Pré Tunney
Ottawa (Ontario)
K1A 1B4

Tél.: (613) 954-8668
Fax : (613) 941-2633
Courrier électronique : Imathieu @ hpb.hwc.ca

Notre mission est d’aider les Canadiens et les Canadiennes
à maintenir et à améliorer leur état de santé.

     Santé Canada

Also available in English under the title: National Committee for the Canadian Breast cancer Screening Initiative
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Initiative canadienne sur le cancer du sein
Comité national chargé de l’initiative canadienne pour

le dépistage du cancer du sein

Éte 1995

Présidente: Dr Heather Bryant 
(Alberta Program for the Early Detection of Breast Cancer, Alberta Cancer Board)

• Government of the N.W.T.
Dr Ian Gilchrist

• Yukon Mammography Program
Dr William Cunningham

• Screening Mammography Program of British
Columbia

Mme Sheila King

• Alberta Health
Mme Mary Gartrell

• Saskatchewan Screening Program for Breast
Cancer

Mme Janice Sharlow

• Manitoba Health
Mme Laurie Thompson

• Manitoba Screening Program
Dr Eleanor Clark
Mme Marion Harrison

• Programme ontarien de dépistage du cancer
du sein

Dr Sue Aitken

• Ministère de la Santé de l’Ontario
Mme Mara Komuvesh

• Ministère de la Santé et des Services sociaux 
du Québec

Dr René Tremblay

• New Brunswick Department of Health and
Community Services

Mme Stephanie Smith

• Nova Scotia Breast Screening Program
Dr Judy Caines
Mme Marie Peek

• Prince Edward Island Health and Services
Mme Rachel Matheson

• Newfoundland Breast Screening Program
Mme Regina Sullivan

• Canadian Breast Cancer Foundation
Dr Nancy Wadden

• Initiative canadienne pour la recherche
sur le cancer du sein / Institut national du
cancer du Canada

Mme Louise Liao

• Réseau canadien du cancer du sein
Mme Irene Scott

• Santé Canada, Division de la Prévention
des maladies

Dr Françoise Bouchard
Mme Lise Mathieu
Dr Sylvie Stachenko, Directeur

• Santé Canada, Laboratoire de lutte contre
la maladie

Mme Janet Beauvais
Dr Yang Mao

• Société canadienne du cancer
Mme Eleanor Nielsen


