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Préface

La publication Les soins à la mère et au nouveau-né dans une perspective

familiale : lignes directrices nationales est le fruit de la collaboration de

soixante-dix professionnels et consommateurs canadiens qui ont travaillé

sous l’égide de Santé Canada et de l’Institut canadien de la santé infantile.

Compte tenu de la multitude de personnes ayant un rôle à jouer dans

les soins à la mère et au nouveau-né au Canada, l’élaboration des lignes

directrices s’est appuyée sur une démarche participative et inclusive pour

que le document soit mis en pratique et qu’il ait du retentissement. Les

lignes directrices ont été élaborées en trois étapes : une enquête auprès des

utilisateurs a lancé le projet; puis, une consultation à l’échelle nationale a

permis de recueillir de l’information auprès d’organismes de professionnels

et de consommateurs; par la suite, la rédaction et la révision du document

ont été confiées à des personnes représentatives des différentes disciplines

liées aux soins à la mère et au nouveau-né, des familles et de toutes les

régions du pays.

Un groupe central d’organismes de professionnels et de consomma-

teurs a été créé pour planifier l’élaboration des lignes directrices. Le groupe

a dû dégager l’information récente et pertinente, planifier le processus de

rédaction, formuler des recommandations quant à la structure du document,

nommer les participants des groupes de travail chargés de la rédaction et

déterminer le rôle de leurs organismes respectifs au moment de la distribu-

tion et de la mise en œuvre des lignes directrices.

Treize groupes de travail, structurés en fonction du contenu des lignes

directrices, ont assumé la rédaction du document. Les groupes étaient

composés de volontaires de différentes disciplines, et chacun était dirigé par

la directrice de projet. La médecine (néonatalogie, obstétrique et péri-

natalogie, anesthésie et médecine familiale), les soins infirmiers (soins

communautaires et hospitaliers), les sages-femmes, les familles, la forma-

tion relative à la naissance, l’administration, l’architecture et la planification

y étaient représentés. Le groupe central a choisi les volontaires selon leurs

compétences et leurs connaissances dans des domaines particuliers, tout en

s’assurant de la représentation de toutes les régions du pays. Les télécom-

munications ont bien servi les volontaires, puisqu’ils ont tenu des télé-

réunions pour préciser les grandes lignes de leurs chapitres respectifs,
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discuter du contenu et réviser les différentes versions; leurs échanges se sont

également faits par courriel, par télécopieur et par la poste. Les volontaires

ont rédigé les diverses sections du document; par la suite, la directrice de

projet a regroupé et révisé les sections pour en faire un tout cohérent.

Chaque chapitre a fait l’objet de trois ou quatre versions durant ce processus.

D’autres volontaires ont relu des chapitres spécifiques ou le document

entier. De plus, le document a été révisé et corrigé par un comité officiel de

révision. Ce comité était formé de quinze personnes de différentes discipli-

nes, y compris des consommateurs, des représentants de chaque groupe de

travail, des personnes qui n’avaient pas encore participé au processus et des

représentants de toutes les régions du pays. Le travail de révision de chaque

membre correspondait à son domaine de compétences. Le comité de

révision a fait un examen approfondi du document; ses observations et ses

commentaires ont donné lieu à trois versions subséquentes. Le comité a

aussi cerné, étudié et résolu les questions litigieuses. Le comité s’est réuni

uniquement par téléconférences — chaque chapitre ayant nécessité au

moins trois appels — et la directrice de projet a assumé la responsabilité de

la révision et de la correction de chacune des versions subséquentes,

conformément aux recommandations du comité.

Grâce à leurs efforts inlassables, tous ces volontaires ont réussi à

produire Les soins à la mère et au nouveau-né dans une perspective familiale :

lignes directrices nationales, version de l’an 2000.
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