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Family violence hurts    La violence familiale fait mal



f a m i l y v i o l e n c e h u r t s . g c . c a
ce site Web, créé pour les jeunes, décrit les dif-
férents types de violence familiale y compris :

• violence physique
• violence sexuelle
• violence psychologique
• négligence

il vous informe sur :
• la violence familiale 
• les lois canadiennes sur la violence familiale 
• les façons d’obtenir de l’aide au canada
• ce qui pourrait se passer quand on demande 

de l’aide

Pour obtenir des exemplaires de cette carte, communiquez 
avec le Centre national d’information sur la violence dans la 
famille.
 1 800 267-1291
 www.phac-aspc.gc.ca/nc-cn

Th is website, designed for youth, describes
diff erent kinds of family violence, including:

• physical abuse
• sexual abuse
• emotional abuse
• neglect

it tells you 
• what family violence is
• about canadian laws on family violence
• how to get help in canada
• what might happen when you seek help  

For  copies of this card, contact the National Clearinghouse 
on Family Violence.
 1-800-267-1291
 www.phac-aspc.gc.ca/nc-cn
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