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INTRODUCTION

Ce rgpport donne un gpercu sommaire des résultats d'un sondage visant a déterminer les
connaissances de la population générae sur I'hépatite C. |l sagissait notamment de
déterminer les connaissances e |es inquiétudes de la population au sujet de l'infection, sa
connaissance des modes de transmission et du traitement de la maladie, et les endroits ou les
Canadiens sont le plus susceptibles de trouver de l'information sur I'hépatite C.

METHODOLOGIE

Mille cing cent un (1 501) Canadiens ont &€ interrogés dans |e cadre du sondage nationa
réalisé par Angus Reid entre le 8 et le 14 décembre. Les résultats du sondage sont considérés
comme exacts compte tenu dune marge d erreur de +2,5 % dans dix-neuf cas sur vingt, et
plus large pour les sous-ensembles de I'échantillon tota. Lorsqu'dles éaent significatives,

les différences par segments démographiques (&ge, région, revenu, éudes et sexe) ont &é

soulignées.
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PRINCIPALES CONCLUSIONS

On note un partage raisonnablement égal entre les personnes qui estiment bien connaitre

I'népetite C et les autres.

Dans I'ensemble, I'hépatite C préoccupe les Canadiens.

En générd, les Canadiens sont informeés des modes de transmission de l'infection et des

tratements qui sont offerts.

Les Canadiens qui ont trouve de l'information sur I'infection déclarent en tres grande

majorité I'avoir obtenue auprés de professonnds de la santé
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Connaissance de |I'hépatite C

Seulement dix pour cent (10 %) des répondants estiment trés bien connaitre I'hépatite C.
Quarante-trois pour cent (43 %), déclarent toutefois étre assez bien informés sur la question.
Un bon quarante-sept pour cent (47 %) affirment par contre ne pas tres bien connaitre (33 %)
0Ou ne pas connditre du tout (14 %) lamaadie. On note donc un partage relativement égd
entre ceux qui affirment connaitre lamaladie (53 %) et ceux qui déclarent la connaitre peu ou

pas du tout (47 %).

Connaissance de I’hépatite C

Diriez-vous que vous connaissez trés bien, assez bien, pas trés bien ou pas du tout
I'hépatite C?

Trés bien

43%

Assez bien

Pas tres bien

Pas du tout

N=1501
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Les répondants | es plus susceptibles de déclarer bien connaitre I'hépatite C possedent un
dipléme d'éudes post-secondaire et sont des personnes seules avec des enfants. Cinquante-
huit pour cent (58 %) de tous les dipldmés univerdtaires interrogés affirment connaitre trés
bien (13 %) ou assez bien (45 %) la maladie, comparativement a quarante-deux pour cent

(42 %) des répondants possedant moins qu’ un dipldme d’ études secondaires (9 % tres bien et
33 % assez hien). Soixante-cing pour cent (65 %) des personnes seules avec des enfants
déclarent connaitre trés bien (9 %) ou assez bien (56 %) la madadie, comparativement a
quarante-neuf pour cent (49 %) des personnes mariées ou vivant en union de fait (11 % tres
bien et 38 % assez bien). L'ége n'est pas un facteur hautement significatif pour le niveau de
connaissance, maisil est intéressant de noter que les personnes de 35 ans ou plus font état
d'un niveau de connaissance | égérement supérieur a celui des répondants de 18 a 34 ans.
Cinquante-cing pour cent (55 %) des répondants de 35 ans ou plus déclarent en effet
connditre tres bien (10 %) ou assez bien (45 %) lamadadie, comparativement a seulement
guarante-sept pour cent (47 %) de ceux qui sont &gés de 18 a 34 ans (10 % tres bien et 37 %

assez bien).

Cest danslarégion de I'Atlantique que les répondants affichent les plus hauts niveaux de
connaissance de I'infection, soixante-et-un pour cent (61 %) déclarant la connaitre trés bien
(11 %) ou assez hien (49 %). C'est en Alberta et au Québec que le niveau de connaissance est
le plusfaible. En Alberta, quarante-huit pour cent (48 %) des répondants affirment connaitre
lamaadie (12 % tres bien, 36 % assez bien); au Québec, ¢’ et |e cas de quarante-neuf pour
cent (49 %) des répondants (10 % tres bien, 39 % assez bien). Cinquante-huit pour cent

(58 %) des répondants de la Colombie-Britannique, cinquante-quatre pour cent (54 %) de
ceux de la Saskatchewan et du Manitoba, et cinquante-deux pour cent (52 %) de ceux de

|'Ontario déclarent connaitre lamaadie.

Il est intéressant de noter que les Canadiens qui affirment connaitre la maadie sont auss

ceux qui se disent les plus préoccupés par la question. En effet, soixante-et-un pour cent
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(61 %) des répondants qui affirment connditre tres bien ou assez bien lamaladie se disent
préoccupes, comparativement a 55 % de ceux qui déclarent ne pas la connéitre beauicoup et &

46 % de ceux qui ne la connaissent pas du tout.

Préoccupation

Interrogés quant aleur niveau de préoccupation, cinquante-sept pour cent (57 %) des
répondants affirment étre trés (19 %) ou assez (38 %) préoccupés par lamaadie. Un moins
grand nombre (43 %) déclarent ne pas I'étre beaucoup (30 %) ou ne pas I'ére du tout (13 %).

Préoccupations concernant
I’hépatite C

Indépendamment de votre niveau de connaissance de I'hépatite C, diriez-vous étre trés
préoccupé, assez préoccupé, pas trés préoccupé ou pas du tout préoccupé par la
guestion?

Trés préoccupé

Assez 389
(]
préoccupé
Pas trés
préoccupé

Pas du tout
préoccupé

N=1501
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La plupart des répondants affirmant étre tres préoccupés sont des personnes seules avec des
enfants. Soixante-neuf pour cent (69 %) d'entre eux se disent trés préoccupés (28 %) ou assez
préoccupés (40 %), comparativement a quarante-neuf pour cent (49 %) de ceux qui sont
mariés ou qui vivent en union de fait et qui n'ont pas denfant.

Le niveau de préoccupation varie auss selon les régions. C'est en Colombie-Britannique et
dans I'Atlantique qu'il est le plus @evé, soixante-cing pour cent (65 %) des répondantsy
déclarant étre tres ou assez préoccupés, et au Québec quiil I'est e moins, seulement trente-

neuf pour cent (39 %) se déclarant préoccupés.

Transmission de I'hépatite C

Priés de commenter une liste de comportements susceptibles ou hon de transmettre

I'népatite C, un fort pourcentage des répondants dit croire que I'infection se transmet par

I’ utilisation de drogues injectables (95 %) et de lamére au fodus (87 %). Un faible
pourcentage croit quelle se transmet par Ssmple contact, comme en donnant une poignée de
mains (2 %) ou en serrant quelqu'un dans ses bras (2 %). Les répondants sont moins certains
quant alatransmission par les rapports sexuels et les baisers. Soixante-seize pour cent (76 %)
dentre eux affirment que I'on peut contracter I'infection par les rapports sexuels et trente-
deux pour cent (32 %) par les baisers.
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Transmission de I’hépatite C

Encore une fois, indépendamment de votre niveau de connaissance, pensez-vous que
I'hépatite C peut se transmettre de I'une ou l'autre des fagons suivantes?

| Oui ONon ONe sait pasl

Utilisation de 95%

drogues injectables

Transmission de la
meére au foetus

Rapports sexuels

Baiser

5%
4%
Poignée de main 194 %
2%
2%
Etreinte ]96%
J_|2°o

N=1501

Priés de nommer d'autres modes de transmission, trente-huit pour cent (38 %) des répondants
n'ont pu en citer aucun, mais vingt-neuf pour cent (29 %) ont mentionné latransfusion

sanguine.
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Autres modes de transmission de
I’hépatite C

Pouvez-vous citer d'autres modes de transmission de I'hépatite C?

Non/pas d'autres modes
Sang contaminé
Coupure/plaie ouverte
Autre

Ne sait pas

N=1501

D’ gores latendance, il semble que les personnes moins ingtruites (€tudes secondaires ou
moins) sont plus susceptibles de répondre qu'dles ne savent pas. Par exemple, lorsqu'on
demandait g les baisers peuvent transmettre |'infection, cinquante-trois pour cent (53 %) des
répondants qui N'avaient pas terminé leurs éudes secondaires ont répondu par la négative
comparativement a soixante-dix pour cent (70 %) de ceux qui avaient fait des éudes

univergtaires.
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Connaissance du traitement de I'hépatite C

Priés de dire sil existe un traitement efficace contre I'hépatite C, soixante pour cent (60 %)
des répondants ont répondu par la négative, vingt-cing pour cent (25 %) par |'affirmative et
quinze pour cent (15 %) ont dit ne pas le savoir. Bien que la plupart des Canadiens croient
quil n'existe aucun traitement curatif, un pourcentage significatif (40 %) n'en aaucune idée
ou croit quil en exige effectivement un.

Connaissance du traitement de
I’hépatite C
A votre avis, existe-t-il un traitement efficace contre I'hépatite C?

Ne sait pas
15%

Oui
25%

Non
60%

N=1501
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Interrogés a propos de I'existence d'un vaccin contre I'hépatite C, cinquante-trois pour cent
(53 %) des répondants ont dit croire quiil n'en existait aucun. Quarante-Six pour cent (46 %)
croyaient quil en exigait un (34 %) ou ne le savaient pas (12 %).

Existence d’un vaccin

Croyez-vous gu'il existe actuellement un vaccin contre I'hépatite C?

Ne sait pas
12% Oui

53%

N=1501
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L étalité
Priésdedire s I'hépatite C est fatde, lamgorité (60 %) des répondants ont affirmé que
I'infection est parfois fatale. Par contre, trente-deux pour cent (32 %) estimaient qu'dle I'est

habituellement (25 %) ou toujours (7 %). Seulement cing pour cent (5 %) ont affirmé que
l'infection n'éait pasfatae.

L’hépatite C est-elle fatale ou non?

Encore une fois, indépendamment de votre niveau de connaissance, diriez-vous que
I'hépatite C est toujours fatale, habituellement fatale, parfois fatale ou jamais fatale?

Toujours fatale

Habituellement
fatale

Parfois fatale 60%

Jamais fatale

Ne sait pas

N=1501
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Information sur I'hépatite C

Priés de dire sils avaient d§a obtenu de I'information sur la prévention ou le traitement de
I'népatite C, soixante-dix-sept pour cent (77 %), soit la mgjorité des répondants ont répondu
non. Vingt-deux pour cent (22 %) ont affirmeé avoir obtenu de I'information sur l'infection.

Information sur I’hépatite C

Indépendamment de votre niveau de connaissance, avez-vous déja obtenu par vous-
méme de I'information sur la prévention et le traitement de I'hépatite C?

Ne sait pas Oui

1% 22%

77%

N=1501

Les répondants de I'Atlantique éaient les plus susceptibles d'avoir obtenu de I'information sur
I'infection, trente-deux pour cent (32 %) d'entre eux indiquant I'avoir fait, comparativement a
seulement quinze pour cent (15 %) des répondants de la Saskatchewan et du Manitoba
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Priés dindiquer la source de I'information a partir dune liste fournie avec la question,
soixante-sept pour cent (67 %) des répondants qui avaient affirmé avoir obtenu de
I'information ont dit I’ avoir trouvée aupres de professionnes de la santé. La deuxieme source
citée le plus souvent &sait la Fondation canadienne du foie, bien qu' éle ne soit mentionnée
que par neuf pour cent (9 %) des répondants. Huit pour cent (8 %) ont mentionné la Société
de I'népatite C et six pour cent (6 %), la Société de I'némophilie.

D’ou provenait I'information?

Et vous souvenez-vous si I' information provenait de I'une ou l'autre des sources
suivantes?

Professionnels de la santé 67%

Fondation canadienne du foie
Société de I’hépatite C

Société de I’hnémophilie
Ecole/université
Journal/magazine/brochure/télé

Internet/Web

Société médicale/service de santé/
Organisation mondiale de la santé

Autre

Ne sait pas

N=325
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ANNEXE | — QUESTIONNAIRE

1. Diriez-vous que vous connaissez tres bien, assez bien, pas tres bien ou pas du tout
I” hépatite C?

TOTAL

BASE (Pondérée) : Tous les répondants 1501
BASE (Non pondérée): Tous les répondants 1501
Tréshien 10 %
Assez bien 43 %
Pas trés bien 33%
Pas du tout 14 %
Ne sait pas 0
SOMMAIRE CATEGORIES SUPERIEURES ET INFERIEURES

Connait (2 catégories supérieures) 53 %
Ne connait pas (2 catégories inférieures) 47 %

2. Indépendamment de votre niveau de connaissance de I’ hépatite C, diriez-vous étre trés
préoccupe, assez preéoccupé, pas tres préoccupé ou pas du tout préoccupé par la question?

TOTAL

BASE (Pondérée) : Tous les répondants 1501
BASE (Non pondérée): Tous les répondants 1501
Trés préoccupé 19 %
Assez préoccupé 38 %
Pas trés préoccupé 30 %
Pas du tout préoccupé 13 %
Ne sait pas 0
SOMMAIRE CATEGORIES SUPERIEURESET INFERIEURES

Préoccupé (2 catégories supérieures) 57 %
Pas préoccupé (2 catégories inférieures) 43 %
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3a. Encore une fois, indépendamment de votre niveau de connaissance, pensez-vous que
I” hépatite C peut se transmettre de I’ une ou I’ autre des fagons suivantes?

. Ne sait

Oui Non pas
utilisation de drogues injectables 95 % 3% 2%
trangmisson de lamére au fodus 87 % 7% 6 %
rapports sexuels 76 % 18 % 6 %
baisers 32% 63 % 5%
poignée de mains 4% 94 % 2%
éreinte 2% 96 % 2%

3b. Pouvez-vous citer d’ autres modes de transmission de I’ hépatite C?

TOTAL
BASE (Pondérée) : Tous les répondants 1501
BASE (Non pondérée): Tous les répondants 1501
Non/Pas d' autres modes 38 %
Sang contaminé 29 %
Coupures/plaies ouvertes 6 %
Autre 5%
Liquides organiques — non precisés 2%
Transfusions (non précisd) 2%
Aliments contaminés 2%
Partage d' diments avec autrui 1%
Ne sait pas 15 %
4. A votre avis, existe-t-il un traitement efficace contre |’ hépatite C?

TOTAL
BASE (Pondérée) : Tous les répondants 1501
BASE (Non pondérée): Tous les répondants 1501
Oui 25 %
Non 60 %
Ne sait pas 15 %
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5. Encore une fois, indépendamment de votre niveau de connaissance, diriez-vous que
I” hépatite C est toujours fatale, habituellement fatale, parfois fatale ou jamais fatale?

TOTAL
BASE (Pondérée) : Tous les répondants 1501
BASE (Non pondérée): Tous les répondants 1501
Toujoursfade 7%
Habitudlement fatde 25%
Pafoisfatde 60 %
Jamasfade 5%
Ne sait pas 3%
6. Croyez-vous qu'’il existe actuellement un vaccin contre I’ hépatite C?

TOTAL
BASE (Pondérée) : Tous les répondants 1501
BASE (Non pondérée): Tous les répondants 1501
Oui 34 %
Non 53 %
Ne sait pas 12 %

7. Indépendamment de votre niveau de connaissance, avez-vous dégja obtenu par vous-méme
de I’information sur la prévention et |e traitement de |’ hépatite C?

TOTAL
BASE (Pondérée) : Tous les répondants 1501
BASE (Non pondérée): Tous les répondants 1501
Oui 22 %
Non 77 %
Ne sait pas 1%
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8. Et vous souvenez-vous si |’ information provenait de I’ une ou I’ autre des sources
suivantes?

MENTIONSTOTALES TOTAL
BASE (Pondérée) : Obtenu de I'information sur la prévention et le 325
traitement de I’ hépatite C
BASE (Non pondérée): Obtenu de I’ information sur la prévention et le 321
traitement de I’ hépatite C
Professonnels dela santé 67 %
Fondation canadienne du rein 9%
Société de I’ hépatite C 8 %
Société de I’ hémophilie 6 %
Ecole/université 5%
Journaux/meagazines/brochures/tdé 4%
Internet/Web 3%
Société médi ca e/service de santé/Organisation mondide de la santé 3%
Employeur/travail 2%
Ami/parent/bouche a oreille 2%
CLSC 2%
Rien 1%
Autre 4%
Ne sait pas 5%
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